
Календарный учебный график 
 

 

Разделы / 

месяц 

сентябрь  октябрь  ноябрь  декабрь  январь  февраль  март  апрель  май 

Организационная 

работа.  
4         

Введение. 

Входящий 

контроль 

2         

Меры 

обеспечения 

безопасности 

1       1     

Сведения о 

строении 

организма 

1    1      

Техника 

стрельбы. 

Тренировка. 

 3 2 3 3 3 3 3 2 

Правила 

соревнований 
   1    1  

ОФП   2 3 2  3 2 2 2 

СФП  3 3 3  2 3 2 2 

Промежуточная 

аттестация 
    2    2 

Всего 8 8 8 9 7 8 8 8 8 


